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Xvvepyaoio YOvE®V Kot 6YOAEIOL

Evomra 1: ITapovcioon
IIpoéievon

H xoAn oxéon petald tov yovemV/KNOEUOVOVY Kol TOV EKTUOEVLTIKMY EVVOEL TNV gunuepia
TOV LaONTOV-TTodidv kot tpombel v evepyd tovg cvupetoyn oty kowovic. Omwg eaivetol Kot
péco amd molvdpOuec pekétec, M oxéon METOEL OYOAElOL Kol OWKOYEVEWS omoteAel Paciko
napdyovta otnv mTpo®dnom ¢ pddnong kot g oYoAKNg emruyiog Tov padntov. Méoa amd
ouvepyacio.  GYOAEIOV-OIKOYEVELDG, — EMTLYYAVOVTOL  KOADTEPO  EKTOUOEVTIKE  AmOTEAECUATOL
(evdwapépov yuo T pudbnon, copueTorkOTNTO, AYodTEPE TOGOGTE eYKATAAENYNG). Q¢ €K TOVTOVL TO
oxoAelo KoAeiton va  mpoypappotiCel GTOYELUEVEG TOAPEUPACES GE GLVEPYAGIO HE  TOVG
YOVelG/Kndenoveg, divoviag oto moudld TNV LYNAOTEPN €vKoPio. Yo OPLOVIKY Kol EPNVIKY
avantuén. H oyxéon avtn o uropovce va Paciotel oty avtodioyn oEidV Kol GTNV OTOTEAECUOTIKY

OLVEPYOGIO TOV EUTAEKOUEVOV POPEWV Kol TO TOV apolPaio ceBacpd pnetald Tmv apuodimv.

[Topd Ta oTotKEln TOV AVOPEPOVTOL IO TAV®, OEV CTUEMON KOV CTUAVTIKES EEEMEELS 08 QVTO
70 Ted10: OO Kot TEPIGGOTEPA GYOAElD KOl OKOYEVELEG deV givar 6e BEom va emkotvovohv Kot va
&yovv koA ovvepyosio petad tovg. H dvokola otnv emkovovio mPEMEL VO OVTILETOMIOTEL
Eexvavtag amd v memoifnon 6Tt 1000 G€ OpyOvVOTIKO OCO KOl GE OTOMKO €mimedo 1 oyéon
o0AElOV-01KOYEVELNG amOTELEL [0 O1AGTACT EMEVOLONG EMELON TAPAYEL OPEAT o€ OA TO Emimedal

aAAGQ Kuplog emedn Tpodyet T ndonon kot v unpepia Twv padnToV.

v yoyoroywkn Biploypapia, Exovv avamtuydel oplopéVa LOVTEAN CYETIKA [LE TN OYEOM
oYOAEIOV-0IKOYEVELNG, XPNOA Yoo TOV KOHOPIoUO AEITOLPYIKAOV TPOOMTIKOV TOV UTOPOLV VO
BeAtidoovv avtr t oyéon. Kabévag and avtovg tovilet tn cuvepyasio Kot T COUTANPOUATIKOTNTO
10V oYoAelov Kol TNG OKoyEvELng, vBappHVOVTOS TV EMKOV®VIA Kol T cvvepyacia petalld tov
000 EKTOOEVTIKMOV WOPLUAT®V, €0TIALOVTOS EMIONG OTNV 0icONON TNG OMOTEAEGUATIKOTNTOG TV
YOVE®V KOl GTNV OIKOSOUNCT TOL YOVIKOL POAOL TOLG. AVTEC ol peAETEG TOVILOLYV TG Yo, TOLG
TOTEPEG KO TIG UNTEPES €lval ONUOVTIKO Vo avTIAN@BOel koveic 6Tl HmopovV vo. 0GKNCOLV ETPPON

OTNV EKTALOEVOT TOV TAOIDV Kot 6TV 0icONoT Tov GYoAElov.
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To mopakdTm eivat £vo LOVTELO KOANG TPOKTIKNG MG TPOG TIG GYECELS GYOAEIOV-0IKOYEVELNG,
YPNOULO Y10 TOV OPIGUO TPOOTTIKMOV OV UTOPOVV Vo BeEATIOCOVV TN o)xéon oyoAeiov-yovémv. To
OLYKEKPIUEVO HOVTEAO €lval 1010dTEPO. XPNOO OTIC TEPWTMOOEL HOONTOV HE UETAVOOTELTIKY|
Bloypagio 6TOL TOPOVGLALOVY VYNAOTEPH TOGOGTA TPOMPNG EYKATAAEYNG OO TO GYOAEL0 AT TOVG
yoveig/kndepoves. Ewdwd yioo tovg podntég pe petavaotevtikn Ploypagio 6mov mapovstalovtat
VYNAOTEPO TOGOGTA ATOPPIYNG OO TOVS YNYEVING LOONTEG, HEPIKEG POPES OL YOVEIG/ KNOEUOVES TOVG
dradpapatiCouv onUavTikd pOA0 GTO VO TOLG EVOUPPUVOLY VO GUUUETEXOVV EVEPYE OTIG GYOMKEG

OPaCTNPLOTNTEC.

H cvppetoyn T@v yovémv oTig GY0AKES dpacTnPLOTNTES Bo LTopohoe Vo amoteAécel onpeio
ekkivnong yo vo eovondel n YEVIKOTEPT EVOOUATOOT TOVG GTOV 16TO TNG YOP® KOWOTNTOG KOl VO,

eVIoYLOEL 1| TOAMTIGTIKNY TOVG TOVTOTNTO GTO VEO TOTKO TEPPAALOV.
Nepypadn

Méoo oto mAaiclo tov mpoyphupotog pioneer project g devtepofddunoc exmaidevong,

viomomOnke M okOAovOn KoA TPakTIKN Tpokewévov vo emtevyfel po Mo  emtuympévn
ovvepyacio petald TV yovémv kol TG oYoAkng kowotntag. H avantuén me Koing Ipoktikng

umopet va orakpifel og Tpelg KHpleg pAacels.
1" pbion: oayvawon

Amanteiton o TpdT S1dyveon yo va depeuvnBel 1 KOTAGTACT 06OV aPOPd TIG GYEGELS TTOV
vdpyovv petald TOV YOVEOV KOl TV OGYOAElwv, TOUG KOPLOLG JSlowAOLG cuvvepyaciog Kot
EMKOVOVING, TNV EKTIUNON TOV YOP®V TOV XPEALoVTOL TEPUITEP® PEATIMON KOl TIG TPOKANGELS TTOV
avripetonilovy  onuepa. M épevva Ba  pmopovoe vo  vmootnpiEel  ovtn TN EAoN,
CUUTEPIAOUPAVOUEVOV TOV CNUOVTIKOTEPOV EPMTNUATOV OV a@opovv omd TN pio mAevpd ™
ovvBeon kal T Ooiknon ¢ opadag tééng, amd ™V AAAN TAEVPAd, TIC eKTAOEVTIKEG peBOOoVE
YOVIKNG pépvag. Avti n doknon Ba pmopovoe vo fondnocel kdbe eumiexdpevo (Yoo mapdostypo
JOOKAAOVG KoL YOVELG) VAL aviyVEDGOVV TIG OIKES TOVS TPOOTTIKES Y10 TOVG AOYOVS oV eUTodilovv

L0 OTOTEAEGLOTIKT] GLVEPYUGTO LETAED TOL GYOAEIOV KOL TV YOVE®DV / PPOVIIGTOV TOV LoONTOV.
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2" paon: Hag va Cerepaoete 1o adéCodo. A1dloyog

[Tpémer va. dnuovpyndetl pia cuvavrnon 6mov ot yovelg kol ol EKTAdELTIKOL (Kot evogyouévmg ot
nantég) Ba pmopovcov va culnTHoOoVY, LE TNV ETVUOAOYIKY £Vvolo TOL OpoL: dlol = PETOED, Ko
Aoyoc = opMa. ‘Etotl piknote avapeoso ota epmiekopeva pépn. Méom avtig g udbnong, mpodcwmo
e mpocwmo dpactnpldTTeg, Ol yoveic kot ot ekmodevtikoi Bo €yovv TN duvatdTTo Vo
TPocdopilovy Kowvd po Kown ekmotdenTikn pebodoroyio Tpokeévon:
e Noa BeAtidcoLV TN GLUUETOYN KoL T KiviTpo TV YovEéwv, vroypapupilovtag tn onuacio
NG CLVEPYOGTNG TOLG GTN GYOAKT (o).
e No avayvopicouv TV EKTOOEVTIKY opyn Kol TN onuocio. TOGO Yo TNV TPOCHOTIKN
avamTuEn 660 KOt Y10 TIG AKOONUATKES EMOOGELS TOV LAONTOV.
e Na 0éoovv 1 Pdon yw po EUMGTOGVUVN 6TV omoia T0 KAOe ekmandevTkd idpupa
(oxoAieio ko owoyévela) avayvopilel T onpacio Kot T GCOUTANPOUATIKOTNTO UETAED
TOVG.
e No 7pocdlopicovv pi kown eKmodevtikny pebodoroyion kot mpocéyylon mov Oa

avantuyOel yio v eUTAOKN Kot TN OECUEVCT TV LOONTOV.

H vi06étmon mo ocvppetoyikodv pebBodoroyidv pe tovg yovelg Ba pmopovoe oyt povo va
Beltudoel v evepyd GLUUETOYN TOV VEOV OAAG Kol vo, auENGEL T GLUVOYT TS TAENS, ELVODVTOG

éva KAipa nabnong facioévo 6Ty KOWmVIKY avayvaopilon Kot EVTosn.
37 pdon: Avoelg

Ta yopaxTNpoTIKd TG SOUNUEVNG ETOPIKNG GYXECTG TOL dlepELVIONKE GTNV TTPONYOOUEVN
eaon Ba mpénel va kaBoplotodv: ot ekmandevTkol Ba £xovv TN SLVUTOHTNTA VAL CLULPOVIICOVY OO
KOWOU Y10 TIG CUUUETOYIKES TPOKTIKEG TOV TPEMEL VL VIOBETNCOVY Yo ol EKTAIOELON YWPig
OTOKAEIGLOVG, 1 OTTO10L GTOYEVEL VAL KOTAGTNGEL OAOVG TOVG HaONTEG TO LYNAITEPO dLVATO EMITMESO
HaBNoNC Kot KOWOVIKNG CUUUETOYNG, EVIGYVOVTOS TIG O0POPES KOL TNV TOIKIAOLOPQIN HEGH TNV
14EN. Ot dpopéc dev emmpedlovv poOVo Tovg HaONTEG, OALG Kot TOLG OUGKAAOLG: TG Ol LaONTEG
dev pabaivouv Lot e Tov 1010 TPOTO, GTNV TPAYUOTIKOTNTA, £TCL Ol EKTALOEVTIKOT OEV 100CKOLV [LE

0 1010 otvA. H &dpeon ovvepyatikddv AOcemv yio Tn OO0KTIKY) TPOCEYYION TOL TPEMEL VO
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ypMNoomom el onuovpyet TEPLOCOTEPN
EUMIGTOGVVY| KOl EUTIGTOCLVN OO TNV TAEVPA TOV YOVEWV OV PAETOLV TO EKTOOELTIKO LOVTELOD
Tov oyoAeiov. Ot yoveic Ba £yovv TV gvkarpion vo KaBopicovy Ta YapaKTNPIOTIKE NG OEGUEVONG
TOLG KOl TY] GLVEPYAGIH TOVG, LITOSTNPILOVTOG TO GYOAELD KOl GERBOUEVOL TNV EKTOUOEVTIKT GV,
owodopmvtog pall ™me. Oa umopovcayv vo dNUIoVPYNooLVY OUddEg epyaciog Hetald Tov yovémy /

QPOVTIOTMOV TOV 1010V TAEEWV Y10, TNV VTOCTNPLEN TOV TOOIMV TOVG GTO AETTO Ko KOV TOGO TNg

TOMTIOTIKNG OGO Kot TNG avOpdTIvNG avamtuéng.

On 1peig kOpleg katnyopieg AOGE®V Y10 TNV OTOTEAEGUOTIKY GLVEPYAGin YovEwV-Gyoleinv Oa

uropovoav vo, opadorotnfovv otig akdAovdeg 3 kKAnoelg yia dpdon!

Kinon yia opaon 1

H dpdon avt) mpowbeiton amd 10 oyoieio pe okomd 1 PeAtimon g modTNTOC TNG
CUULETOYNG TOV OIKOYEVELDVY / YOVE®MV GT1 GYOAMKN Cm1]: S100KEWYELS, OUAOEG GLUVAVINGNG YOVE®MVY KOl
EKTOLOEVTIKAV, E0EAOVTIKES dPACTNPLOTNTES Y10 TOVG YOVELG 6TO GYOoAElD, d10pYyAvmON EKONADCE®DY
Y10, OIKOYEVELES KOl EKTOOEVTIKOVG.
Kinon yio opaon 2

Apdon mov mpowBel M owoyéveln Yy TNV EKMOOELOT TOV TOMOV: GLVOUIMES Kot
BeAtiopévog d1dAoyoc o 1o oxoieio petalld yovémv Kol modimdv, VITOSTNPEN Omd TOVG YOVEIS Yo
TNV EKTEAECT] TNG EPYACIOG, CUUUETOYT TMOV OIKOYEVELDY / YOVE®V GE EEMGYOAIKES OPAGTNPLOTNTES
Kinon yio opaon 3

Apdoelg mov mpowBovvtal amd Tovg dUGKAAOVG OTIS aifovoeg SOUCKOAING e GTOYO TNV

KOAT AglTovpyio TNG OpadaGg HABNoNG Kot TV IKAVOToinet Tev ypnotdv (LadnTES Kot 01KOYEVELEC).

Evomra 2: TInyég
[Ma va epappocete avtn TV Kol TpoakTikn Ba ypelacteite:

e 'Eva dopdrtio,
¢ ’'Eva mivako, yopTid Kot GTUAO,

e  AvOpomivo dvvopkod (ekmodevTikol, Yovelg / gpovtiotés, pantéc, Aoumd TPocmTIKO

TOL GYOoAElOV),
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e Mo NUEPNOLU KOTAYPOUPT) TOV GLVEIPLACEWDV.
Evomra 3: Audpkela

AV 1 KOAY TPOKTIKY Pmopel vo eQapplooTel pio 1 00 QOpES TOV UV GTNV apyl, OGOV
Vo TPOCAPUOCTEL KOl Vo evoopotodel oto mpdypappo omovddv. Av teMkd evowpotmOei,

ovviotatal va vhomoteitol og gfdopadiaia Baon.
Evotmra 4: [1Ipocdokdpeva amoteAéopoto,
AV €QOpPUOCETE VTN TNV KOAY TPOKTIKY Ot :

o Ymootpi&ete TIG 0IKOYEVELEG 0TI OL0dIKaGT0 TG KOWVOVIKNG TOVG EVOMUATMONS GTNV

KOWOTNTO.
o Ilpowbncete TV EVOOUATOOT TNG KOWVMVIKNG EVEOUATMOONG GE KOWOTIKO EMImMEDO.
O AnMovpyNoeTe ETAPIKEG GYEONS EVTOG KO EKTOG GYOAEI®V.
O ZVUTANPOGETE TIG OPAGTNPLOTNTES TOV TPOKELTOL VAL OvVOTTLYOOVV.
o Avamtdéete cuvepyaTIKEG Ko TEPLEKTIKEG pebBodoroyiec.
o Anpiovpynocete KTV ETAPAOV Y10 TV EVTAEN TOV UETOAVACTOV.
o EvBappivete v éviaén g YAOCGOS 6T XDOPO LTOSOYNS

o Bektidoete v axadnpoiky Kot TpocOTIKY ovVATTLEN TOV LoONTOV LETOVACTMV.
Evomnra 5: ASloddynon
I®Og propovpe vo EQaPROGOVRE VTN TNV KOAN TPOKTIKY 6TO O1KO NOS TAGIGLO;

Ed®, o1 exmaidevdpevol o pémet vo e£€TAOOVY TO TOPOTAVEO EPMTNUO, ACUPAVOVTAS LITOYV TOVG
TIC TPOAYUOTIKEG AVAYKES TOVG, TOVG TEYVIKOVS KOl TOVS avOp®OTIVOUS TOPOLG TOVG. Avti 1 evoTnTa
amooKonel 6TV AVATTLEN KPITIKNG OKEYNG KOl GTNV TPOCUPUOYT TNG KOANG TPOKTIKNG o€ KAOE
CLYKEKPIUEVO EKTTAOEVTIKO TTAiG10. Edv avtd mpotabel oTic cuvedpieg mpdSmmo e TpOSMTO 1) 6TO
onitt (apod mapakorlovdcovv ta Pivieo MOOC, 6mov Oa mpémer va eivan drabéotueg OAeg ot
TPOTYOVUEVESG TANPOPOPIES), Ol EKTOOELOUEVOL TPETEL VO YPAWoLV o, pkpn €kBeon, Aapupdvovtag
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VIOWYLV TOUG Tt €ival PIKTO Kol BETIKO KOl TL OeV
gtvor . Ot eKTOSEVTEG UTOPOVV VO TPOGPEPOLY L GEPA OO TPOCAVATOMGHLOVS Tov Bar TOLG
BonBnoovv va to KGvovv avtd (Toleg wavotnteg Ba Enpene va £xovv ot emayyeipatiec; ‘Eyxovue tov

aropaitnto yopo; [og propode vo GUUTEPIAAPOVIE VTN TNV KOAT TPOKTIKT GTO GYOAMKO oYEG10

TOV OPUGTNPLOTHTOV;
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